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DIABLOS
TROIS-RIVIÈRES

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

31-08-24
19H30 -23 14

LAURÉATS
SAINT-HYACINTHE

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

07-09-24
13H00 -17 41

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

CONDORS 
BEAUCE-APPALACHES

14-09-24
19H30 -28 49

NOIR ET OR
VALLEYFIELD

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

21-09-24
19H30 -32 16

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

NOMADES
MONTMORENCY

06-10-24
13H00 -36  38

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

LYNX
ÉDOUARD-MONTPETIT

12-10-24
13H00 -

AIGLES
AHUNTSIC

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

19-10-24
19H30 -

ISLANDERS  
JOHN ABBOTT

VOLONTAIRES
SHERBROOKE

26-10-24
19H30 -

 CALENDRIER 2024  2024 CALENDAR

 DATE ET HEURE VISITEUR DOMICILE
 DATE AND TIME AWAY HOME



 NO NOM NAME POSITION PROVENANCE  LAST TEAM
 1 Valentine, Glenn Ebube QA / QB Île-Bizard Vikings
 2 Sheppard-Ranco, Trenton REC North Shore Mustangs
 3 De La Durantaye, Edward REC Collège Bourget
 4 Dumas, Rémy REC École Saint-Stanislas
 5 Lannon, James SEC Île-Bizard Vikings
 6 Riddell, James REC Loyola Warriors
 7 Boucher, Dylan DD Laurentian Wildcats
 8 Moustache-Cumberbatch, Ashton DD Northshore Lions
 9 Clement, Ayo LD 
 10 Bisaillon,Samy BOT Laurentian Wildcats
 11 Abou, Jabbar Folayan SEC North Shore Mustangs
 12 Trépanier, Logan QA / QB North Shore Mustangs
 14 Cohen, Vincent DO Lakeshore Cougars
 15 Delorme-Hoida, Mackenzie DD Western Patriots
 16 Charles, Justin QA / QB Lower Canada College
 17 Kohler, Tristan REC Collège Bourget
 18 Royce, Nathan REC Collège Durocher
 19 Marchand, Gabriel QA / QB Collège Saint-Anne
 20 Dibula, Nathan DD Collège Notre-Dame-du-Sacre-Coeur
 21 Bailey, Anwar DD North Shore Mustangs
 22 Schreyer-King, Callan DO St. Thomas Knights
 23 Delage, Cédric DD Collège de Montreal
 24 Mohamed Escobar, Diego DD Collège Bourget
 25 Feng, Andrew DD Collège Saint-Anne
 26 Ledoux, Alexandre DO Baie Saint-Francois Broncos
 28 Vallée, Jean-Christophe SEC Collège de Montreal
 29 Lartey, Jayson Dupuy DD Cité-des-Jeunes
 30 Perks, Adam DD Île-Bizard Vikings
 33 Boisclair, Riley DO École Saint-Stanislas
 34 Bergdahl, Alexander DO St Laurent Spartans
 35 Morris, Joseph SEC Western Patriots
 40 Carter, Sheamus SEC Gatineau Vikings
 41 Clément, Rafaël SEC Cité-des-Jeunes
 44 Camplin, Reed SEC Cornwall Wildcats
 45 Camplin, Carter DO Cornwall Wildcats
 48 Leroux, Cédrick DO North Shore Mustangs
 52 Kibbee, Joshua LD Holy Trinity Catholic H.S.
 54 Ramsay, Braylen SEC Lakeshore Cougars
 55 Bellaar Spruyt, Kees LD Philemon Wright H.S
 56 Precup, Alexander LO Collège de Montreal
 57 Aussant, Thomas-Adam LD École Saint-Stanislas
 58 Prince, Charlie LO Lasalle Warriors

JOHN ABBOTT ISLANDERS ALIGNEMENT 
ROSTER



ENTRAÎNEURS COACHING STAFF
Pat Gregory Entraîneur-chef, coordonateur offensif / Head Coach, Offensive Coordinator
Bob Bindon Ligne offensive / Offensive Line
Shaun Romeo Receveurs / Receivers
Scott Noivo Coordonateur défensif / Defensive Coordinator
Jordan Martel Ligne défensive / Defensive Line
Fred Cousineau Coordonateur unités spéciales et receveurs / Special Team & Receivers Coordinator
Guillaume Lacombe Ligne défensive / Defensive Line
Robert Young Secondeurs / Linebackers
Adam Sinagra Quarts-arrières / Quarterbacks
Andrew Fuentes Coordonnateur des unités spéciales et demis défensifs / Special Team Coordinator & Defensive Backs
Matthew Stewart Ligne offensive / Offensive Line
Liam Pietrantonio Demis défensifs / Defensive Backs
Ted Wall Préparateur physique / Strenght and Conditionning
Jim Mavrokefalos Coordonnateur du recrutement / Recruiting  Coordinator
Mike Smallwood Gérant d’équipement / Equipment Manager
Stephane Ioffredi Coordonnateur vidéo / Video Coordinator  
Audrey Doyon-Lessard Thérapeute du sport / Athletic Therapist
Alexander Franco Thérapeute du sport / Athletic Therapist
Patrice Lemieux Département des sports / Athletic Department
Chris Rehel Département des sports / Athletic Department
Shawn Malcolm Département des sports / Athletic Department
Gilles Falardeau Président de l’association des anciens de football / Alumni President  
Bill Mahon Annonceur / Announcer

 NO NOM NAME POSITION PROVENANCE  LAST TEAM
 59 Ewen, Nathanial LO Tagqi Secondary School
 61 Gunner, Tyrell LO Gatineau Vikings
 62 Haddad Segal, Adam LO Western Patriots
 63 Billo, Sasha LO Western Patriots
 64 Perks, Caleb LO Île-Bizard Vikings
 65 Rafla, Matthew LO Loyola Warriors
 66 Marcotte, Liam LO Northshore Mustangs
 80 Kimpton, Henri REC Laurentian Wildcats
 81 Villafana-Williams, Jayden DO Loyola Warriors
 82 Berlemis, Athanasios  REC Collège Notre-Dame-du-Sacre-Coeur
 84 Lessard, Alexandre REC Loyola Warriors
 86 Cruickshank, Princeton Isaiah REC L.S.A Panthers
 92 Dubé, Étienne LD Collège Saint-Anne
 94 Malloy, Kian LD St. Matthew Tigers
 96 Morrissette, Sacha LD Collège Bourget
 97 Trudel, Xavier LD Collège Notre-Dame-du-Sacre-Coeur

JOHN ABBOTT ISLANDERS ALIGNEMENT 
ROSTER



 NO NOM NAME POSITION PROVENANCE  LAST TEAM
 0 Carmosino, Thomas DD Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 1 Ruel, Lucas REC Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 2 Diotte, Alexis DO Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pr
 3 Juarez, Inaki Matias QA Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 4 Caissy, Sean DO Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 -   
 6 Lacroix, Simon REC Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 7 Bernier, Laurent SEC Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 8 Noël, Hubert DO Impact du Collège Durocher (Juvénile D3 - RSEQ Mon
 9 Belgandouza, Malek REC Castors de Mgr-Euclide-Théberge (Juvénile D3 - RSE  
 10 Ducreux, Charles DO Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 11 Bertrand, Thomas LD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 -
 13 Sexton, Charles-Émile DD Pirates du Richelieu (Midget AAA - LFMM)
 15 Charbonneau, Gael DO Titans de St-Jean (Midget AAA - LFMM)
 16 Corbeil, Philippe QA Impact du Collège Durocher (Juvénile D3 - RSEQ Mon
 17 Laville, Antoine REC Impact du Collège Durocher (Juvénile D3 - RSEQ Mon
 18 Beauchemin, Arnaud SEC Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 20 Lorent, Olivier DD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 21 Godin-Carrier, Alexis DD Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 22 Munyandamutsa, Joshua DD Grenadiers de Louis-Philippe-Paré (Juvénile D3 - R
 23 Boissy, Loic DD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 24 Salgado, Jefferson DD Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 25 Laberge, Antoine DD Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 26 Primeau, Laurent DD Grenadiers de Louis-Philippe-Paré (Juvénile D3 - R
 27 Labelle, Anthony DO Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 28 Leduc, Quentin REC Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 29 Lalonde, Francis DD Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 30 Bolduc, Louis-Sébastien DD Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 31 Tessier, Nathan DD Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 32 Poulin, Loïc DD Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 33 Boni, Akpa Aaron LD Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 34 Gohil, Jayden LD Pirates du Richelieu (Midget AAA - LFMM)
 35 Fauchon-Roy, Elliot DD Impact du Collège Durocher (Juvénile D3 - RSEQ Mon
 36 Boyd, Anthony DO 
 42 O’Neil, Rémi-Charles SEC Barons St-Bruno (Midget AAA - LFMM)  
 44 Cousineau, Mathias SEC Sphinx de Jacques Rousseau (Juvénile D2 - RSEQ Pro
 45 Gauthier-Bernier, Émile DD Mistral Mont-Joli
 50 Cosco, Maxime LO 
 51 Manocchio, David SEC 
 52 Pena Paradis, Jacob SEC Milice de la Magdeleine (Juvénile D3 - RSEQ Montér
 55 Richer Arseneault, Sammy LO 
 56 O’Driscoll, Gabriel SEC Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 

LYNX ÉDOUARD-MONTPETIT ALIGNEMENT 
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 NO NOM NAME POSITION PROVENANCE  LAST TEAM
 59 Picard, Félix SEC 
 60 Zaurrini, Noah LO Cactus du Collège Notre-Dame (Juvénile D1 - RSEQ P
 61 Parent, Yohan LO Noir et Or de De Mortagne (Juvénile D3 - RSEQ Estr
 62 St-Gelais-Ouellet, Cyril LO Aigles d’Or de Dalbé-Viau (Juvénile D2 - RSEQ Prov
 63 Perras, Félix-Antoine LO Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 64 Leduc, Elrick LO Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 65 Joseph, Edson LO Packers de Greenfield Park (Junior Provincial - QJ
 67 Chancy, Marcelito LO Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 68 Tétreault, Julien LO Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 73 Théoret, Bastien LO Grenadiers de Louis-Philippe-Paré (Juvénile D3 - R
 75 Nendou Nsonzoua, Jean Darius LO CÉGEP Edouard-Montpetit (Collégial D2 Provincial)   
 80 Gardner, Arno DO Aigles d’Or de Dalbé-Viau (Juvénile D2 - RSEQ Prov
 88 Krasniqi, Lorant LD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 89 Moffa, Davio REC Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 -
 90 Voutsinas, Raphaël LD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 91 Lambert, Maxim LD Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 92 Pelcat, Vincent LD Dynamiques Collège Charles-Lemoyne (Juvénile D1 - 
 94 Lévesque, Jacob LD Grenadiers de Louis-Philippe-Paré (Juvénile D3 - R
 95 Snitavets, Ilya LD Grizzlis de Boucherville (Midget AAA - LFMM)
 96 Tchinda Tchio, Elliot Campbell LD Grenadiers de Louis-Philippe-Paré (Juvénile D3 - R
 97 Villeneuve, Mathieu LD Diablos de La Prairie (Midget AAA - LFMM)
 99 Cayo, Leïf Luigi LD Cougars de St-Léonard (Midget AAA - QMFL)

ENTRAÎNEURS COACHING STAFF
Defrancesco, Anthony Entraîneur-chef / Head Coach
Turp, Alexandre Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
Tellier, Jean-François Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
Piloto, Olivier Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
Payne, Arondai Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
Ossom, Mattey Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
L’Allier, Jérémy Entraîneur-adjoint / Assistant Coach
Deschènes, Julien Entraîneur-adjoint / Assistant Coach

LYNX ÉDOUARD-MONTPETIT ALIGNEMENT 
ROSTER



MERCI À NOS PARTENAIRES THANKS TO OUR PARTNERS



Crédit photo : Paul Tzimopoulos

Merci à tous nos anciens présents aujourd’hui. 
Votre support est grandement apprécié.

Thank you to all our alumni present today.  
Your support is greatly appreciated.



CLASSEMENT 2024 2024 STANDINGS

FOOTBALL C M D2 (2024-2025) FOOTBALL C M D2 (2024-2025)
CLASSEMENT DE LA SAISON RÉGULIÈRE CLASSEMENT DE LA SAISON RÉGULIÈRE

 POSITION ÉQUIPE TEAM MJ GP V W D L PP PF PC PA MOY AVG PTS

 1 Saint-Hyacinthe 6 6 0 247 155 1.000 12

 2 Lévis 5 4 1 175 99 0.800 8

 3 Sherbrooke 5 4 1 105 56 0.800 8

 4 John Abbott 5 4 1 159 135 0.800 8

 5 Beauce-Appalaches 5 3 2 153 133 0.600 6

 6 Lionel-Groulx 6 3 3 180 116 0.500 6

 7 Montmorency 5 2 3 124 110 0.400 4

 8 Trois-Rivières 6 2 4 115 104 0.333 4

 9 Valleyfield 5 1 4 70 173 0.200 2

 10 Édouard-Montpetit 5 0 5 48 128 0.000 0

 11 Ahuntsic 5 0 5 33 200 0.000 0



STATISTIQUES 2024 2024 STATISTICS

QUARTS-ARRIÈRES QUARTERBACKS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM PC COMP PT ATT V YDS TC TD INT

 Deslauriers, Manuel 9 Montmorency 96 161 1230 9 4

 Mallet, Marc-Antoine 12 Saint-Hyacinthe 80 137 1183 10 5

 Charlebois, Marc-Antoine 23 Lionel-Groulx 90 167 1166 13 6

 Valentine, Glenn Ebube 1 John Abbott 60 105 1020 13 2

 Boulianne, Charles 5 Beauce-Appalaches 70 119 886 6 6

RECEVEURS DE PASSES RECEIVERS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM COMPL REC V YDS MOY AVG TC TD 

 Paquette, Vincent 4 Saint-Hyacinthe 35 676 19.3 7 

 Koloma, Mikaël 5 Montmorency 43 551 12.8 6

 Lavictoire, Raphaël 3 Trois-Rivières 39 365 9.4 5

 Lauzon, Liam 3 Lionel-Groulx 24 319 13.3 2

 Riddell, James 6 John Abbott 19 314 16.5 3



STATISTIQUES 2024 2024 STATISTICS

PORTEURS DE BALLON RUNNING BACKS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM NB CAR V YDS MOY AVG TC TD 

 Picard, Jérémy 11 Lévis 85 549 6.5 4

 Lacasse, Salomon 28 Saint-Hyacinthe 88 509 5.8 7

 Roy, Zachary 25 Beauce-Appalaches 72 479 6.7 4

 Thibault, Tristan 25 Lionel-Groulx 63 413 6.6 4

 Charbonneau, Gael 15 Édouard-Montpetit 79 400 5.1 1 

PLAQUÉS  SACKS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM PL SOLO PL ASS AST TOT. SACS SACKS INT TC

 Aubé, Raphaël 6 Lionel-Groulx 29 33 45.5 3 1  1

 Laberge, Antoine 25 Édouard-Montpetit 33 11 38.5 4  

 Allain, Thomas 1 Lévis 26 15 33.5 2

 St-Germain, Zachary 5 Lionel-Groulx 20 20 30.0 

 Laliberté, Mathis-Olivier 7 Trois-Rivières 20 19 29.5 1



STATISTIQUES 2024 2024 STATISTICS

SACS DU QUART QUARTERBACK SACKS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM  PL SOLO PL ASS AST TOT SACS SACKS INT TC TD

 Gagnon, Pierre-Olivier 91 Trois-Rivières 15 13 21.5 6

 Leblond, Maxime 43 Saint-Hyacinthe 21 12 27.0 6

 Bolduc, Cédrik 9 Lionel-Groulx 10 10 15.0 5

 Lannon, James 5 John Abbott 17 9 21.5 4

 Laberge, Antoine 25 Édouard-Montpetit 33 11 38.5 4

INTERCEPTIONS INTERCEPTIONS

 NOM NAME NO ÉQUIPE TEAM PL SOLO PL ASS AST TOT SACS SACKS INT TC TD

 Faber, Xavier 8 Saint-Hyacinthe 14 6 17.0 1 4 1

 Gingras, Joseph 1 Saint-Hyacinthe 22 6 25.0  3

 Lafrenière, Alik 4 Trois-Rivières 11 5 13.5  3 

 Richard, Adams 26 Trois-Rivières 23 8 27.0 1 3 

 Mambuco, Sadraque Zinga 13 Montmorency 4  4.0  2 1
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 facebook.com/john.abbott.14268 

  facebook.com/groups/JACIslanders

 
 @jacfootball 

  @abbottislanders

  @AbbottIslanders1


